
 

  

  

PER ISCRIVERSI:   Sig./Sig.ra……………………………:  tel. …………………. 

Associazione “INCONTRO” 

Con il patrocinio del Comune di Villa Guardia 

 

 

 

 

 

 

 

per ALLENARE e STIMOLARE:   

➢ Attenzione ed Esplorazione 

➢ Linguaggio, Scrittura, Progettualità  

➢ Memoria sensoriale, cognitiva e…….  
➢ .… altro ancora 

 

 

 

Presentazione del Corso (aperta a tutti) 

 

Sede “INCONTRO” giovedì 16 gennaio 2020 ore 15:30 

 

 

CORSO:  

4 INCONTRI   - Sede “INCONTRO” - dalle 15:30 alle 17:00 

Giovedì 30 gennaio – Giovedì 13 febbraio – Giovedì 27 febbraio – Giovedì 12 marzo 

Il corso prevede un contributo di €. 5,00 per incontro per un totale di €. 20,00 

 

 

 

 

Referente del progetto 

Dr.ssa Alessandra Riva psicologa Psicoterapeuta  

Studio: via Volta 66 - 22100 Como  

031 54 77 465 

LABORATORI di Allenamento   
del 

“Benessere 
mentale senza età” 


