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Il Coordinatore: dott. Isidoro Cioffi

Ciak - Azione!: squardi sulla salute mentale

Rassegna di contenuti audiovideo/videofilmati
BANDO E REGOLAMENTO
Periodo del festival: MAGGIO 2026
Deadline per I’invio dei cortometraggi: 28 febbraio 2026

II GLP (Gruppo di Lavoro Provinciale per la salute mentale) di Varese, in
collaborazione con SOMSART, indice e organizza la prima edizione di Ciak -
Azione!: squardi sulla salute mentale - Rassegna di contenuti audiovideo, che si
terra venerdi 15 maggio 2026 dalle ore 17.00 alle ore 19.30 nella citta di Varese,
presso la sala Giuseppe Montanari in Via dei Bersaglieri n. 1.

1. L’iscrizione e aperta a tutte e tutti, singoli, enti, associazioni, scuole di ogni
ordine e grado, servizi e strutture sanitarie, sociosanitarie e sociali della
Regione Lombardia e del Canton Ticino.

2. Possono partecipare al Festival della Salute Mentale anche contenuti
audiovideo non inediti.

3. I contenuti audiovideo inviati dovranno, pena I’esclusione:
3.1. avere una durata massima di 5 minuti (inclusi i titoli di testa e di coda);

3.2. non costituire messaggi pubblicitari o industriali, né contenere messaggi
pubblicitari;



3.3. non costituire e/o contenere messaggi promozionali;
3.4. essere in lingua italiana o sottotitolati in lingua italiana.

4. La partecipazione al concorso e esente da quote d’iscrizione e quindi
gratuita.

5. Le opere dovranno essere inviate esclusivamente tramite la seguente
piattaforma online: swisstransfer.com all’indirizzo mail:
grupposalutementale.eventi@gmail.com

6. Ogni partecipante/gruppo puo inviare un massimo di un contenuto
audiovideo.

7. L’organizzazione del concorso non e responsabile per danni o perdita dei
materiali durante il tragitto d’invio e lo svolgimento della manifestazione.

8. Gli autori dei contenuti audiovideo sono responsabili dei soggetti delle
rispettive opere inviate e della diffusione per mezzo di esse di musica non
originale protetta da diritti d’autore e di musica e/o immagini originali. Tutte
le realizzazioni, giudicate dall’organizzazione a carattere non inclusivo o
diffamatorio. saranno automaticamente rifiutate.

9. Tutti i contenuti audiovideo costituiranno parte del patrimonio dell’archivio
dell’organizzazione GLP. Essi potranno essere mostrati a scopi culturali ed
educativi senza fini di lucro. L’organizzazione si riserva il diritto di
utilizzare il materiale pervenuto per eventuali successive manifestazioni con
I’obbligo di citare la fonte.

10. Dopo una preselezione effettuata da un’apposita commissione, la giuria,
designata dal GLP e composta da esperti dei diversi settori, selezionera i
contenuti audio video che saranno presentati al pubblico e assegnera il
premio ai primi tre classificati:

-primo premio: 500 euro in buoni acquisto presso MediaWorld e targa vincitore
-secondo premio: 300 euro in buoni acquisto presso MediaWorld
-terzo premio: 200 euro in buoni acquisto presso MediaWorld

La giuria potra assegnare eventuali altri premi, menzioni o premi speciali.
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11.A discrezione del comitato organizzativo le opere non selezionate per la
serata di concorso potranno essere proiettate in eventuali altre sezioni
collaterali o su specifica piattaforma.

12.Gli autori delle opere selezionate per il concorso verranno informati via
posta elettronica entro il 15 aprile 2026.

13.11 comitato organizzativo si riserva il diritto di sospendere o modificare la
manifestazione nel caso lo ritenga necessario.

14.Ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 i dati personali saranno trattati ai
soli fini dell’organizzazione del Festival “Ciak — Azione!: squardi sulla
salute mentale/.

15.11 programma e tutti gli aggiornamenti relativi al concorso “Ciak — Azione!:
squardi sulla salute mentale/.2026” saranno diffusi a mezzo stampa e social
e inviati via mail ai partecipanti.

Per informazioni: gruppoesalutementale.eventi@gmail.com
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